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Qui som?

L'Associacio TEA Valles és una entitat sense anim de lucre que neix I'any 2009 de la unio
d’un grup de pares i mares amb fills/es afectats pel Trastorn de 'Espectre Autista (TEA).

MISSIO

La finalitat de TEA Valles és la de promoure el bé comu de les persones amb TEA per
assolir la seva plena inclusid social, a través d’activitats assistencials, educatives,
recreatives, culturals i esportives, mitjancant la promocio, creacio, organitzacio o
patrocini de centres de diagnosi, de terapia, serveis medics, etc.
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Dediquem tota la nostra energia i illusid a ser una entitat referent en l'atencio
psicologica i social per aquelles persones amb Trastorn de I'Espectre Autista i altres
trastorns del neurodesenvolupament, i les seves families.

VALORS
L5

En els nostres projectes i activitats sempre estan presents els nostres valors: respecte,
compromis, professionalitat i igualtat d’'oportunitats.




Serveis a families

INFANTS - JOVES - ADULTS

EXPLORACIONS

VALORACIO INICIAL

La valoracid inicial consisteix en la realitzacié d’'una entrevista als pares
o cuidadors prinicipals i una breu observacid del pacient. En cas de
adults, és una entrevista al propi pacient i pot anar acompanyat.

ORIENTACIO DIAGNOSTICA

’'orientacié diagnostica inclou diverses sessions amb proves
estandarditzades per avaluar la sospita de Trastorn de I|'Espectre
Autista (TEA). Tambe avaluem altres trastorns del
neurodesenvolupament (TDAH, trastorns d’aprenentatge).

Amb l'entrega dels resultats, s'adjunten recomanacions, i en cas adient,
es realitza un pla d’'intervencio personalitzat.

AMBIT TERAPEUTIC

TERAPIA INDIVIDUAL

Son sessions de psicoterapia individuals i personalitzades on es
treballen els objectius terapeutics establerts.

GRUP D’HABILITATS SOCIALS

Son sessions en petit grup (2-5 persones), i d'edats i perfils similars.
Es treballen diferents competencies socials, es fomenta la seva
aplicacié practica i es consolida la generalitzacié dels objectius
abordats durant les sessions individuals de cada participant.

LOGOPEDIA

Son sessions especialitzades per abordar dificultats relacionades
amb el llenguatge i la comunicacio.

REUNIONS | COORDINACIONS

S'organitzen tutories periodiques amb les families on es
proporcionen pautes, es comparteix informacio i metodologies de
treball. Tambeé realitzem reunions amb altres professionals
(professors, psiquiatres, logopedes, etc.) per coordinar el seguiment i
assegurar una homogeneitzacio en tots els ambits.



Serveis a families

INFANTS - JOVES - ADULTS

AMBIT EDUCATIU

REEDUCACIONS PSICOPEDAGOGIQUES

Son sessions especialitzades a treballar dificultats d’aprenentatge, i
potenciar capacitats cognitives (atencio, memoria, funcions
executives, etc.). Es treballen habilitats i competencies academiques
i habits d’estudi.
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TROBA'T

Activitats d’oci per adolescents d’entre 11117 anys.

Es realitzen sortides els dissabtes al mati, quinzenalment, de 10h a
13h. La finalitat de les sortides és la de potenciar les habilitats socials,
augmentar 'autonomia personal i donar un temps de respir a les
families. Les activitats que s’ofereixen son diverses; bolera, museus,
dinamiques de grup, tallers, etc.

PUNT JOVE

Activitats d’oci per joves de 18 a 30 anys.

Es realitzen els dissabtes a la tarda, quinzenalment, de 16h a 20h.
També es realitzen sortides de tot el dia o de cap de setmana
puntualment. La finalitat de les sortides és la de potenciar les
habilitats socials i augmentar 'autonomia personal, alhora que es
dona un temps de respir a les families. Les activitats que s’ofereixen
son diverses; bolera, museus, dinamiques de grup, tallers, etc.

VIATGE D’ESTIU

Viatge realitzat a finals de juliol amb una durada aproximada de 6
dies, per joves a partir de 15 anys. Aquest viatge permet
proporcionar noves experiencies, desenvolupar habilitats practiques
i gaudir d'un ambient que fomenta la inclusid. A més, es promou la
cohesio de grup i la millora de les relacions socials en un entorn
favorable. Alhora, dona un temps de respir a les families.

ALTRES ACTIVITATS

GRUP DE PARES

Trobades de pares o cuidadors, on es proporciona suport, pautes i
formacio sobre les caracteristiques del trastorn. Alhora s’ofereix un
espai per resoldre dubtes i compartir vivencies amb altres persones
en situacions similars.

TROBADES ADULTS

Trobades destinades a proporcionar un espai de suport i intercanvi
d'experiencies amb l'objectiu doferir suport mutu i compartir
recursos per afrontar els reptes relacionats amb el trastorn en la
vida adulta.

TROBADES TEMATIQUES

Son trobades ocasionals de 1 hora i mitja, que es realitzen a partir
d'un tema dinteres concret (anime, escacs, Warhammer, etc.)
| 'objectiu és fomentar la conversa i la interaccid social a partir d'un
interes comul.



Serveis a professionals

AMBIT FORMATIU

» FORMACIONS PER A PROFESSIONALS

Sessions especialitzades per a formar a professionals en les
caracteristiques del trastorn i proporcionar pautes i recursos
actualitzats per la intervencio amb el pacient, la familia i I'entorn de
les persones amb TEA.

FORMACIONS PER A PARES

Sessions especialitzades per a formar a pares en les caracteristiques
del trastorn i proporcionar pautes i recursos. Alhora s'ofereix un
espai per compartir experiencies, vivencies i emocions.

FORMACIONS PER A ESCOLES

Realitzem formacions personalitzades a la necessitat de cada centre,
a personal educatiu i alumnes. L’objectiu de les formacions és el de
facilitar coneixements sobre el TEA i dotar d’eines per la inclusio de
les persones afectades.




Tarifes a families

SERVEI PREU SOCI PREU NO SOCI

VALORACIO INICIAL (ENTREVISTA + OBSERVACIO) 50€ 7JO€*
ORIENTACIO DIAGNOSTICA 380€** A80€**
ADMINISTRACIO DE PROVES Consultar -
TERAPIA INDIVIDUAL 35€ -
TERAPIA GRUP HHSS 25€ -
LOGOPEDIA 35€ -

REUNIO DE PARES | COORDINACIONS 35€ -
INFORMES ESPECIFICS 35€ -
REEDUCACIO PSICOPEDAGOGICA 25€ -

*Valoracio inicial per a no socis: pagament per transferencia bancaria minim 5 dies abans del dia assignat per la visita. S’haura
d’enviar comprovant de pagament a sac.valleso@gmail.com, en cas de no rebre’l, la visita sera anul-lada. Si no es pot assistir, cal
avisar amb 48h d'antelacio, i se'ls assignara una nova data. En cas de no presentar-se a la visita no es realitzen devolucions.

**QOrientacio diagnostica: el pagament podra ser fraccionat:
El ler pagament sera a l'inici del proces (50% de I'import).
El 2n pagament es realitzara en I'Ultima visita juntament amb I'entrega de l'informe (50% restant).


mailto:sac.valleso@gmail.com

Tarifes d’oci

SERVEI PREU SOCI
TROBA'T 90€ / trimestre
PUNT JOVE 120€ / trimestre
VIATGE D'ESTIU A determinar
TALLERS | TROBADES TEMATIQU ES A determinar

La creacio de cada grup dependra del nombre de participants. S'informara degudament de l'inici de cada grup.

El preu es una quota trimestral, i Sabona integrament independentment de si s’assisteix 0 no a les sortides (no es
retornaran les quotes abonades).

Les despeses de les activitats van a carrec de les families. No es retornaran els diners de les activitats un cop
confirmada I'assistencia i fet el pagament de l'activitat.
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T i Tarifes a professionals
! SERVEI | PREU SOCI ‘
FORMACIONS A PROFESSIONALS A determinar
FORMACIONS A ESCOLES A determinar




Com fer-se Soci?

Per fer us dels nostres serveis es necessari fer-se soci de I’entitat.

La quota de socis esta destinada a cobrir despeses de I'entitat: instal-lacions, manteniment, adquisicio de
material terapeutic, aixi com cobrir despeses de I'equip professional. Aixi mateix, es milloren i s‘amplien els
serveis periodicament per cobrir les necessitats del col-lectiu i les families en els diversos ambits.

La cuota de soci es de 190€ lany, amb pagament fraccionat de 90€ al gener | 100€ al juny, mijancant
domiciliacio bancaria.

Passos a seguir per donar-se d’alta

1.CONTACTAR AMB L’ASSOCIACIO
XXXXXX
2.REALITZAR L’ENTREVISTA INICIAL
3.COMPLIMENTAR EL FORMULARI DE SOCI | ABONAR LA PRIMERA XXX XXX

QUOTA*™.

‘ ‘! .T.UWALL&S

*Sigui quin sigui el mes d’associacio s’haura de realitzar labonament de la primera quota semestral a traves de
domiciliacio bancaria.

*Per qualsevol reclamacio, dubte o aclaracio en relacio a les factures s'ha de realitzar durant els primers 15 dias del
mes siguent.



Contacte

(@tea_valles @

Associacion TEA (Asperger)

Valles Occidental

659 921 821
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Seu Terrassa: C/ Morella, 51 — Terrassa (08223)
Delegacio Sabadell: C/ Campoamor, 93 — Sabadell (08204)
(Hotel d’Entitats Rogelio Solo)
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www.ass-valles-occident-teasperger.es/

sac.valleso@gmail.com


https://www.ass-valles-occident-teasperger.es/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064847944073
mailto:sac.valleso@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/oK4C9nXJRQMs4PAVA
https://instagram.com/tea_valles
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