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¢ Quienes somos?

La Asociacion TEA Valles es una entidad sin animo de lucro que nace en 2009 de la uniéon
de un grupo de padres y madres con hijos/se afectados por el Trastorno del Espectro
Autista (TEA).

MISION

La finalidad de TEA Valles es la de promover el bien comun de las personas con TEA para
lograr su plena inclusion social, a través de actividades asistenciales, educativas,
recreativas, culturales y deportivas, mediante la promocion, creacion, organizacion o
patrocinio de centros de diagnosis, de terapia, servicios medicos, etc.

: VISION

@

Dedicamos toda nuestra energia e ilusion a ser una entidad referente en la atencion
psicologica y social por aquellas personas con Trastorno del Espectro Autista y otros
trastornos del neurodesarrollo, y sus familias.

VALORES
L5

En nuestros proyectos y actividades siempre estan presentes nuestros valores: respeto,
compromiso, profesionalidad e igualdad de oportunidades.




Servicios a familias

ININOS - JOVENES - ADULTOS

EXPLORACIONES

VALORACION INICIAL

La valoracion inicial consiste en la realizacion de una entrevista a los
padres o cuidadores principales y una breve observacion del paciente.
En caso de adultos, es una entrevista al propio paciente y puede ir
acompanado.

ORIENTACION DIAGNOSTICA

La orientacion diagndstica incluye varias sesiones con pruebas
estandarizadas para evaluar la sospecha de Trastorno del Espectro
Autista (TEA). También evaluamos otros trastornos del neurodesarrollo
(TDAH, trastornos de aprendizaje).

Con la entrega de los resultados, se adjuntan recomendaciones, y en
caso adecuado, se realiza un plan de intervencién personalizado.

AMBITO TERAPEUTICO

TERAPIA INDIVIDUAL

Son sesiones de psicoterapia individuales y personalizadas donde se
trabajan los objetivos terapéuticos establecidos.

GRUPO DE HABILIDADES SOCIALES

Son sesiones en pequeno grupo (2-5 personas), y de edades y
perfiles similares. Se trabajan diferentes competencias sociales, se
fomenta su aplicacién practica y se consolida la generalizacion de
los objetivos abordados durante las sesiones individuales de cada
participante.

LOGOPEDIA

Son sesiones especializadas para abordar dificultades relacionadas
con el lenguaje y la comunicacion.

REUNIONES | COORDINACIONES

Se organizan tutorias periddicas con las familias donde se
proporcionan pautas, se comparte informacion y metodologias de
trabajo. También realizamos reuniones con otros profesionales
(profesores, psiquiatras, logopedas, etc.) para coordinar el
seguimiento y asegurar una homogeneizacion en todos los ambitos.



Servicios a familias

ININOS - JOVENES - ADULTOS

AMBITO EDUCATIVO

REEDUCACIONES PSICOPEDAGOGICAS

Son sesiones especializadas a trabajar dificultades de aprendizaje, y
potenciar capacidades cognitivas (atencion, memoria, funciones
ejecutivas, etc.). Se trabajan habilidades y competencias académicas
y habitos de estudio.

OCIO

TROBA'T

Actividades de ocio por adolescentes de entre 11 y 17 anos.

Se realizan salidas los sabados por la manana, quincenalmente, de 10h a
13h. La finalidad de las salidas es la de potenciar las habilidades sociales,
aumentar la autonomia personal y dar un tiempo de respiro a las
familias. Las actividades que se ofrecen son diversas; bolera, museos,
dinamicas de grupo, talleres, etc.

PUNT JOVE

Actividades de ocio por jovenes de 18 a 30 anos.

Se realizan los sabados por la tarde, quincenalmente, de 16h a 20h.
También se realizan salidas de todo el dia o de fin de semana
puntualmente. La finalidad de las salidas es la de potenciar las
habilidades sociales y aumentar la autonomia personal, a la vez que se
da un tiempo de respiro a las familias. Las actividades que se ofrecen
son diversas; bolera, museos, dinamicas de grupo, talleres, etc.

VIAJE DE VERANO

Viaje realizado a finales de julio con una duracion aproximada de 6
dias, por jovenes a partir de 15 anos. Este viaje permite proporcionar
nuevas experiencias, desarrollar habilidades practicas y disfrutar de
un ambiente que fomenta la inclusion. Ademas, se promueve la
cohesion de grupo y la mejora de las relaciones sociales en un
entorno favorable. A la vez, mujer un tiempo de respiro a las familias.

OTRAS ACTIVIDADES

GRUPO DE PADRES

Encuentros de padres o cuidadores, donde se proporciona apoyo,
pautas y formacion sobre las caracteristicas del trastorno. A la vez se
ofrece un espacio para resolver dudas y compartir vivencias con
otras personas en situaciones similares.

ENCUENTROS DE ADULTOS

Encuentros destinados a proporcionar un espacio de apoyo e
intercambio de experiencias con el objetivo de ofrecer apoyo mutuo
y compartir recursos para afrontar los retos relacionados con el
trastorno en la vida adulta.

ENCUENTROS TEMATICOS

Son encuentros ocasionales de 1 hora y media, que se realizan a
partir de un tema de interés concreto (animo, ajedrez, Warhammer,
etc.) El objetivo es fomentar la conversacion y la interaccion social a
partir de un interés comun.



Servicios a profesionales

AMBITO FORMATIVO

» FORMACIONES PARA PROFESIONALES

Sesiones especializadas para formar a profesionales en las
caracteristicas del trastorno y proporcionar pautas y recursos
actualizados por la intervencion con el paciente, la familia y el
entorno de las personas con TEA.

FORMACIONES PARA PADRES

Sesiones especializadas para formar a padres en las caracteristicas
del trastorno y proporcionar pautas y recursos. A la vez se ofrece un
espacio para compartir experiencias, vivencias y emociones.

FORMACIONES PARA ESCUELAS

Realizamos formaciones personalizadas a la necesidad de cada
centro, a personal educativo y alumnos. El objetivo de las
formaciones es el de facilitar conocimientos sobre el TEA y dotar de
herramientas por la inclusion de las personas afectadas.




Tarifas a familias

SERVICIOS PRECIO SOCIO PRECIO NO SOCIO

VALORACION INICIAL (ENTREVISTA + OBSERVACION) 50€ 7JO€*
ORIENTACION DIAGNOSTICA 380€** A80€**
ADMINISTRACION DE PRUEBAS Consultar -

TERAPIA INDIVIDUAL 35€ -

TERAPIA GRUPO HHSS 25€ -
LOGOPEDIA 35€ -

REUNION DE PADRES Y COORDINACIONES 35€ -
INFORMES ESPECIFICOS 35€ -

REEDUCACION PSICOPEDAGOGICA 25€ -

*Valoracion inicial para no socios: pago por transferencia bancaria minimo 5 dias antes del dia asignado por la visita. Se tendra que
enviar comprobando de pago a sac.valleso@gmail.com, en caso de no recibirlo, la visita sera anulada. Si no se puede asistir, hay que
avisar con 48h de antelacion, y se los asignara una nueva fecha. En caso de no presentarse a la visita no se realizan devoluciones.

**Orientacion diagnostica: el pago podra ser fraccionado:
El 1.° pago sera al inicio del proceso (50% del importe).
El 2.° pago se realizara en la uUltima visita junto con la entrega del informe (50% restante).



Tarifes d’oci

SERVICIO PRECIO SOCIO
TROBA'T 90€ / trimestre
PUNT JOVE 120€ / trimestre
VIAJE DE VERANO A determinar
TALLERES Y ENCUENTROS TEMATICOS A determinar

La creacion de cada grupo dependera del niumero de participantes. Se informara debidamente del inicio de cada
grupo.

El precio es una cuota trimestral, y se abona integramente independientemente de si se asiste o no en las salidas
(no se devolveran las cuotas abonadas).

Los gastos de las actividades van a cargo de las familias. No se devolveran el dinero de las actividades una vez
confirmada la asistencia y hecho el pago de la actividad.
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Tarifas a profesionales

! SERVICIO | PRECIO SOCIO i

FORMACIONES A PROFESIONALES A determinar
FORMACIONES A ESCUELAS A determinar




¢Como hacerse socio?

Para hacer uso de todos nuestros servicios es necesario hacerse socio de la entidad.

La cuota de socios esta destinada a cubrir gastos de la entidad: instalaciones, mantenimiento, adquisicion de
material terapeutico, asi como cubrir gastos del equipo profesional. Asi mismo, se mejoran y se amplian los
servicios periodicamente para cubrir las necesidades del colectivo y las familias en los diversos ambitos.

La cuota de socio es de 190€ al ano, con pago fraccionado de 90€ en enero y 100€ en junio, mediante
domiciliacion bancaria.

Pasos a seguir para darse de alta

1.CONTACTAR CON LA ASOCIACION
XXXXXX
2.REALIZAR LA ENTREVISTA INICIAL

3.CUMPLIMENTAR EL FORMULARIO DE SOCIO Y ABONAR LA XXXXXX
PRIMERA CUOTA*.

‘ ‘! .T £ A VALLEY

*Sea cual sea el mes de asociacion se tendra que realizar el abono de la primera cuota semestral a través de

domiciliacion bancaria.

*Para cualquier reclamacion, duda o aclaracion en relacion a las facturas, debe realizarse durante los primeros 15

dias del mes siguiente.



Contacte

(@tea_valles @

Associacion TEA (Asperger)

Valles Occidental

659 921 821
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Sede Terrassa: C/ Morella, 51— Terrassa (08223)
Delegacion Sabadell: C/ Campoamor, 93 — Sabadell (08204)
(Hotel d’Entitats Rogelio Solo)
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www.ass-valles-occident-teasperger.es/

sac.valleso@gmail.com


https://www.ass-valles-occident-teasperger.es/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064847944073
mailto:sac.valleso@gmail.com
https://maps.app.goo.gl/oK4C9nXJRQMs4PAVA
https://instagram.com/tea_valles
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